
Cidades Estimativa Estimativa Diferença
  em 2025 em 2026

 Adolfo   4.505 4.529 24

 Álvares Florence   3.979 3.980 1

 Américo de Campos   5.981 5.986 5

 Aparecida d’Oeste   4.112 4.101 -11

 Ariranha   7.621 7.592 -29

 Aspásia   1.875 1.876 1

 Bady Bassitt   29.346 29.738 392

 Bálsamo   9.902 9.946 44

 Cardoso   11.476 11.462 -14

 Catanduva   119.275 119.368 93

 Catiguá   7.101 7.097 -4

 Cedral   13.314 13.454 140

 Cosmorama   9.019 9.064 45

 Dirce Reis   1.639 1.637 -2

 Dolcinópolis   2.254 2.257 3

 Elisiário   3.190 3.191 1

 Estrela d’Oeste   9.696 9.733 37

 Fernandópolis   73.508 73.706 198

 Floreal   2.747 2.739 -8

 Guapiaçu   22.445 22.562 117

 Guarani d’Oeste   1.999 1.999 0

 Ibirá   11.952 11.976 24

 Icém   7.982 7.992 10

 Indiaporã   4.113 4.117 4

 Ipiguá   7.115 7.184 69

 Irapuã   6.932 6.920 -12

 Itajobi   17.502 17.576 74

 Jaci   7.944 8.003 59

 Jales   50.078 50.132 54

 José Bonifácio   37.992 38.111 119

 Macaubal   7.581 7.575 -6

 Macedônia   4.058 4.067 9

 Magda   3.211 3.210 -1

 Marapoama   3.415 3.435 20

Cidades Estimativa Estimativa Diferença
  em 2025 em 2026

 Marinópolis   1.862 1.854 -8

 Mendonça   6.420 6.466 46

 Meridiano   4.721 4.743 22

 Mesópolis   1.990 1.992 2

 Mira Estrela   3.209 3.218 9

 Mirassol   65.811 66.102 291

 Mirassolândia   4.783 4.795 12

 Monções   1.947 1.941 -6

 Monte Aprazível   22.668 22.684 16

 Neves Paulista   9.953 9.981 28

 Nhandeara   9.915 9.888 -27

 Nipoã   4.876 4.891 15

 Nova Aliança   6.885 6.910 25

 Nova Canaã Paulista   2.055 2.053 -2

 Nova Granada   19.733 19.741 8

 Novais   4.463 4.457 -6

 Novo Horizonte   39.494 39.548 54

 Olímpia   56.874 57.028 154

 Onda Verde   4.942 4.969 27

 Orindiúva   6.157 6.167 10

 Ouroeste   10.660 10.717 57

 Palestina   11.704 11.717 13

 Palmares Paulista   9.666 9.627 -39

 Palmeira d’Oeste   8.971 8.951 -20

 Paraíso   6.218 6.224 6

 Paranapuã   4.118 4.125 7

 Parisi   3.030 3.056 26

 Paulo de Faria   7.390 7.354 -36

 Pedranópolis   2.856 2.863 7

 Pindorama   14.704 14.689 -15

 Planalto   4.451 4.449 -2

 Poloni   5.702 5.708 6

 Pontalinda   4.198 4.199 1

 Pontes Gestal   2.411 2.407 -4

Cidades Estimativa Estimativa Diferença
  em 2025 em 2026

 Populina   4.182 4.179 -3

 Potirendaba   19.097 19.189 92

 Riolândia   10.444 10.436 -8

 Rubinéia   3.998 4.028 30

 Sales   6.645 6.675 30

 Santa Adélia   14.193 14.183 -10

 Santa Albertina   6.566 6.586 20

 Santa Clara d’Oeste   2.694 2.710 16

 Santa Fé do Sul   36.288 36.458 170

 Santa Rita d’Oeste   2.796 2.802 6

 Santa Salete   1.692 1.698 6

 Santana da Ponte Pensa 1.699 1.700 1

 São Francisco   2.623 2.617 -6

 São João das 
Duas Pontes   2.623 2.623 0

 Rio Preto   504.166 506.466 2.300

 Sebastianópolis do Sul   3.191 3.194 3

 Severínia   14.693 14.666 -27

 Tabapuã   11.498 11.497 -1

 Tanabi   26.071 26.116 45

 Três Fronteiras   7.060 7.102 42

 Turmalina   1.662 1.652 -10

 Ubarana   5.458 5.461 3

 Uchoa   10.670 10.698 28

 União Paulista   1.628 1.629 1

 Urânia   8.973 8.973 0

 Urupês   14.073 14.104 31

 Valentim Gentil   14.634 14.727 93

 Vitória Brasil   1.828 1.830 2

 Votuporanga   100.568 100.935 367

 Zacarias   2.773 2.784 11

 Total na região 1.734.182 1.739.547 5.365

NÚMEROS DO IBGE

214,2
milhões de 
habitantes é a 
população do Brasil

46,1
milhões de 
habitantes 
tem o Estado 
de São Paulo

A população brasileira 
foi estimada em 214,2 mi-
lhões de habitantes em 2026, 
segundo as Estimativas da 
População para Estados e 
municípios, divulgadas nesta 
sexta-feira, 28, pelo Institu-
to Brasileiro de Geografi a e 
Estatística (IBGE). São exa-
tamente 214.211.951 pessoas. 
A população do país teve um 
crescimento de 0,37%, um rit-
mo abaixo do registrado no 
período entre 2024 e 2025, 
quando cresceu 0,39%.

O Estado de São Paulo 
tem 46.179.008 habitantes. 
De acordo com o IBGE, os 
Estados do Rio de Janeiro, 
Alagoas e Rio Grande do Sul 
possuem as menores taxas 
de crescimento populacional. 
Por outro lado, os Estados de 
Roraima, Santa Catarina e 
Mato Grosso apresentaram as 
maiores taxas de crescimento, 
sendo os únicos a apresenta-
rem valores maiores que 1%.

A população cresce em rit-
mo cada vez menor, segundo 
o estudo, que revelou aumen-
to populacional de 0,37%, um 

pouco abaixo do registrado 
entre 2024-2025, de 0,39%.

A desaceleração do cresci-
mento populacional acelera 
o envelhecimento da popu-
lação e reduz a proporção de 
pessoas em idade ativa, o que 
ameaça a sustentabilidade da 
previdência social, pressiona 
o sistema de saúde e, teori-
camente, reduz o potencial 
de crescimento econômico 
do País. É o que se chama de 
fim do bônus demográfico 
(quando a maioria da popu-
lação está em idade econo-
micamente ativa).

� CAPITAL PAULISTA

Os cinco municípios mais 
populosos do país são São 
Paulo (SP), com 11.911.337 de 
habitantes; Rio de Janeiro 
(RJ), com 6.731.133 moradores; 
Brasília (DF), com estimativa 
de 3.009.996 pessoas; Fortaleza 
(CE), com 2.582.360 habitan-
tes; e Salvador (BA), que conta 
com 2.559.945 moradores.

Já as cidades de Palmas 

(TO), com 333.154 pessoas; 
Vitória (ES), com 343.935 ha-
bitantes; e Rio Branco (AC), 
com estimativa de 390.038 
moradores, são as capitais 
menos populosas.

As 27 capitais da federação 
concentram uma população 
de 49,4 milhões de habitan-
tes, o equivalente a 23,1% da 
população total. O país tem 
ainda 15 municípios com mais 
de um milhão de habitantes. 
Juntos, eles concentram 20% 
da população brasileira.

"A pesquisa aponta ainda 
que, dessa lista, apenas Gua-
rulhos e Campinas, no estado 
de São Paulo, não são capitais 
estaduais, com 1.351.284 e 
1.189.761 de habitantes, respec-
tivamente", diz o instituto.

Os dados têm como data de 
referência o dia 1º de julho de 
2026. O estudo é um dos parâ-
metros utilizados pelo Tribu-
nal de Contas da União (TCU) 
para o cálculo do Fundo de 
Participação de Estados e Mu-
nicípios, além de referência 
para indicadores sociais, eco-
nômicos e demográfi cos.

País tem 214 milhões de pessoas
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